
新卒・既卒問わず募集中

北海道・東北の地域医療を支える
理学療法士へ

運動療法を通じて、回復と社会復帰を支える。

国立病院機構には、あなたの活躍できるステージがあります。

対象

令和9年免許取得見込者

国家試験合格を採用条件

対象

免許所有者

願書受付

随時受付中

試験日

随時実施中

選考方法

書類選考、個人面接

資料の使い方

写真差替え・加筆修正しながら、採用説明・HP掲載・PDF配布に活用できます。

願書締切｜札幌

診療放射線技師免許所有者

願書締切 ｜仙台

令和8年9月13日(日)

必着

試験日｜札幌

令和8年10月10日(土)

試験日 ｜仙台

令和8年9月27日(日)

日

令和8年9月27日(日)

必着

・願書受付

～令和8年9月27日(日)

・願書受付

～令和8年9月13日(日)

・試験日

令和8年9月26日(土)、27日(日)

・試験日

札幌会場

仙台会場

エントリーは

マイナビ2027からお願いします。

ホームページ
令和8年10月10日(土)

北 海 道 東 北 グ ル ー プ



採用について

【提出書類】

ES、卒業（修了）見込証明書、成績証明書
※国家試験合格後に免許証（写）が必要となります。

火

内定通知

令和8年10月1日以降

採用日

令和9年4月1日

勤務病院

欠員状況と希望勤務地を考慮し決定

採用時期

免許所有者は採用時期を相談

転勤について

キャリアアップ等のため転勤あり

選考方法

書類選考、WEB適性テスト、個人面接

・免許所有者

ES、理学療法士免許証（写（写）、
卒業学校の成績証明書及び卒業証明書

・令和9年免許取得見込者

【選考方法】

書類選考、WEB適性テスト、個人面接

【内定通知】

令和８年１０月１日以降

【採用日】

令和９年４月１日以降（免許所有者は採用時期を相談）

※転勤について

キャリアアップ・スキルアップのため転勤があります。

※採用病院について

勤務する病院は、欠員状況と希望勤務地を考慮しながら決定します。

対象

・令和9年免許取得見込者

国家試験合格を採用条件

・免許所有者

診療放射線技師免許所有者

【受験資格】

・令和９年免許取得見込者
・免許取得者



北海道東北グループ 管内病院一覧

写真・図版貼付

北海道・東北地図＋病院所在地ピン

各県別に番号を付ける

【北海道】

北海道がんセンター（札幌市）
北海道医療センター（札幌市）
函館医療センター（函館市）
旭川医療センター（旭川市）
帯広病院（帯広市）

【青森県】

弘前総合医療センター（弘前市）
八戸病院（八戸市）
青森病院（青森市）

【岩手県】

盛岡医療センター（盛岡市）
花巻病院（花巻市）
岩手病院（一関市）
釜石病院（釜石市）

【宮城県】

仙台医療センター（仙台市）
仙台西多賀病院（仙台市）
宮城病院（山元町）

【秋田県】

あきた病院（由利本荘市）

【山形県】

山形病院（山形市）
米沢病院（米沢市）

【福島県】

福島病院（須賀川市）
いわき病院（いわき市）

見せ方の補足

地図・ピン・番号を併用すると、勤務地の広がりが伝わりやすくなります。

【北海道】

①北海道がんセンター（札幌市）
②北海道医療センター（札幌市）
③函館医療センター（函館市）
④旭川医療センター（旭川市）
⑤帯広病院（帯広市）

【青森県】

⑥弘前総合医療センター（弘前市）
⑦八戸病院（八戸市）
⑧青森病院（青森市）

【岩手県】

⑨盛岡医療センター（盛岡市）
⑩花巻病院（花巻市）
⑪岩手病院（一関市）
⑫釜石病院（釜石市）

【宮城県】

⑬仙台医療センター（仙台市）
⑭仙台西多賀病院（仙台市）
⑮宮城病院（山元町）

【秋田県】

⑯あきた病院（由利本荘市）

【山形県】

⑰山形病院（山形市）
⑱米沢病院（米沢市）

【福島県】

⑲福島病院（須賀川市）
⑳いわき病院（いわき市）

【北海道】

①北海道がんセンター（札幌市）
②北海道医療センター（札幌市）
③函館医療センター（函館市）
④旭川医療センター（旭川市）
⑤帯広病院（帯広市）

【青森県】

⑥弘前総合医療センター（弘前市）
⑦八戸病院（八戸市）
⑧青森病院（青森市）

【岩手県】

⑨盛岡医療センター（盛岡市）
⑩花巻病院（花巻市）
⑪岩手病院（一関市）
⑫釜石病院（釜石市）

【宮城県】

⑬仙台医療センター（仙台市）
⑭仙台西多賀病院（仙台市）
⑮宮城病院（山元町）

【秋田県】

⑯あきた病院（由利本荘市）

【山形県】

⑰山形病院（山形市）
⑱米沢病院（米沢市）

【福島県】

⑲福島病院（須賀川市）
⑳いわき病院（いわき市）



北海道東北グループだからできること

段階的な成長

新人教育研修から患者
担当、研修会、症例発表・
学会発表へ段階的に進
みます。

チーム医療

NST、褥瘡などのチー
ム医療参加が示されて
います。

資格・専門性

PT協会の認定・専門理
学療法士に向けた取り組
みが示されています。

応募者に伝えたい一文

「患者さんを担当しながら、研修会・症例発表・チーム医療・後輩指導へと段階的に成長できる環境」を前面に出すと、補足資料としての訴求力が高まります。

チーム医療への貢献

幅広い経験

将来像の実現

異動により得られる経験をはじめ、院内・院外研修、学会参加等を通じて成長し続
けることができます。後輩指導、主任・理学療法士長への道も描けます。

様々な疾患へのリハビリテーションを担当し、治療支援や研究活動などを通じて、
理学療法士としての専門性を活かしながら、チーム医療の向上に貢献しています。

政策医療を担う基幹施設のほか、急性期医療を中心とする病院、神経筋難病など
の慢性疾患医療を主な機能とする病院など、さまざまな特徴をもった施設がありま
す。異動を通じて多様な経験を積みながら、スキルを磨くことができます。



理学療法士の仕事

症例発表・学会発表

1年目以降、症例発表・学会発表に向けた取り組
みを進めます。

実習生・後輩指導

3年目以降、実習生指導・後輩の指導に携わって
いきます。

チーム医療参加

3年目以降、NST、褥瘡などのチーム医療に参加
します。

患者さんを担当

1か月目から、新人教育研修を受けながら患者さ
んを担当します。

新人教育研修

採用時オリエンテーション後、新人教育研修として
リハビリテーション科・院内規約を学びます。

研修会参加

6か月目以降、研修会等に積極的に参加していき
ます。



教育・研修制度・キャリアアップ

1か月目〜

採用時オリエンテーション
新人教育研修（リハビリテーション科、院内規約）
患者さんを担当

6か月目〜

院内・外の研修会等に積極的に参加し、
キャリアアップを目指す

1年目〜

症例発表・学会発表に向けた取り組み

3年目〜

実習生指導・後輩の指導
チーム医療参加（NST、褥瘡、他）

成長支援

国立病院機構では、独自の各種研修会などを企画
し、キャリアアップを応援しています。

5年目〜

運動療法主任として業務管理
PT協会認定・専門理学療法士に向け
た取り組みを進める

15年目〜

副理学療法士長として部門管理

20年目〜

理学療法士長として部門を統括

※教育・研修制度およびキャリアアップの流れは目安であり、配属施設や本人の状況により異なる場合があります。



処遇：給与・賞与・諸手当

※免許所有者は経験年数に応じて加算

・大学4年卒

217,000円

・短大3年卒

208,600円

賞与

年間4.2月分

※6月・12月支給

年度末賞与

最大0.5か月

※経営状況により場合あり

諸手当 昇給・退職金

昇給：毎年1月に、標準で基本給の約3％がアップ。
さらに勤務実績優秀者は加算。
退職金制度：有

年齢別モデルケース

採用1年目（23歳）：約400万円 ／ 採用5年目（28歳）：約518万円 ／ 採用10年目（33歳）：約615万円

※新卒採用後の昇給や主任へ昇進した場合のモデルケースです。

初任給 賞与

住居手当、通勤手当、扶養手当、寒冷地手当、特殊業務手当、超過勤務手
当、宿日直手当などの各種手当を支給



勤務時間・休暇・福利厚生

勤務時間・休日

勤務時間：8時30分〜17時15分（休憩60分含む）
※病院により変則勤務制有
休日：土・日・祝日、年末年始（12/29〜1/3）

休暇制度

年間最大20日（繰越最大20日間）の他、リフレッシュ
休暇３日、結婚休暇、産前産後休暇、忌引き休暇など
の制度あり

福利厚生

加入保険：厚生労働省第二共済組合、厚生年金

子育て支援

院内保育所設置
（一部、設置されていない病院がございます。）
育児休業や育児短時間休業制度などの充実

災害補償

仕事中のケガ、通勤中の事故などの災害補償制度あり



問い合わせ

問い合わせ先

国立病院機構北海道東北グループ 人事担当 人事係 宛
〒983-0045 宮城県仙台市宮城野区宮城野2-8-8

TEL：022-291-0439
E-mail：711-jinzai-kitacome@mail.hosp.go.jp
ホームページ：http://hokuto.hosp.go.jp

応募導線

ホームページから願書をダウンロードできます。検索キーワード：国立病院機構北海道東北

あなたの専門性と可能性を、北海道東北グループで広げてみませんか。
病院見学やご質問も歓迎しています。

エントリーは

マイナビ2027からお願いします。

国立病院機構北海道東北グループ
ホームページはこちら

病院見学のお申込みは
こちらから！
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